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Per una presentazione 

 
Carissimi Catechisti, 
 
la programmazione che vi presento tiene conto dei suggerimenti che sono emersi dalla verifica di 
fine anno che abbiamo vissuto nel giugno scorso. 
 
I testi di riferimento per la realizzazione degli incontri per il I anno Comunione sono 
 

- catechismo “Io sono con voi” 
- guida al catechismo “Io sono con voi” 
- quaderno attivo che ogni bambino avrà con sé 

 
Per il II anno Comunione i riferimenti sono 
 Catechismo “Venite con me” 
 Guida al Catechismo “Venite con me” volume 1 e 2 
 Quaderno attivo per il catechismo “Venite con me” 1 e 2 
 
Per il I e II anno Cresima il catechismo “sarete miei testimoni” con la guida 1 per il primo anno e la 
guida 2 per il secondo ed i due quaderni attivi. 
 
Per il III anno cresima il catechismo è “Vi ho chiamato amici” con i due volumi della guida per il 
catechista. 
 
la seguente programmazione cerca di dare tutte le indicazioni per facilitare il vostro lavoro. Vi 
chiedo di volerla seguire e di essere fedeli alla sua scadenza, perché il vostro lavoro in gruppo si 
armonizza con altri momenti che coinvolgono anche gli altri gruppi-classe del primo anno e 
secondo anno comunione, ovvero sia momenti di visione di presentazioni in PPT e momenti 
celebrativi e momenti di catechesi comune. 
 
La novità di questo anno è quello che ho chiamato “grande incontro”, ossia un incontro che di 
solito conclude le singole fasi della programmazione nel quale confluiscono tutti i bambini ed i loro 
genitori per una catechesi da vivere insieme. 
 
L’idea del grande incontro è una sperimentazione che avvieremo questo anno. E’ nata dalla vostra 
verifica nel corso della quale è stata chiesta la realizzazione di momenti che vedono i bambini ed i 
ragazzi tutti insieme e la presenza dei genitori. 
 
Il “grande incontro” lo prepareremo insieme. Sarà guidato da me ma nella fattiva collaborazione di 
tutti voi catechisti. 
 
Il grande incontro non sostituisce i momenti di formazione per i soli genitori che si terranno nella 
domenica dopo la Messa in date che verranno comunicate. 
 
Un’altra novità è l’uso del Quaderno attivo (per il I e II Comunione e per il I e II Cresima). In 
esso, come anche nella Guida che ho scelto (chiara nelle sue esposizioni e che sarà a disposizione di 
ognuno di voi), avrete suggerimenti e materiali per realizzare degli incontri vivaci ed interattivi. 
 
Altra novità che avete potuto notare è il prolungamento dell’anno catechistico che inizierà a 
settembre e finirà nella settimana delle feste patronali. La scelta è pastorale al fine di evitare che la 
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nostra festa patronale sia celebrata quando ormai da un mese i nostri bambini non sono più presenti 
in parrocchia. 
 
Per il II anno Comunione mi permetto di riproporre anche quest’anno la proposta delle Messe 
didattiche: sono solo 4 nel corso di dieci mesi di catechesi. Qualora voi catechisti riteneste 
inopportuna tale proposta vi chiedo di volermelo comunicare prima dell’inizio dell’anno 
catechistico. 
 
 
Quando vi chiedo è di rispettare le decisioni prese ed il materiale scelto. Vi chiedo perciò che non vi 
siano richieste di sconti sulle date di inizio e fine dei percorsi né che si chieda di cambiare i giorni 
della catechesi. Essi infatti sono 
 

• Martedì : I Comunione e I, II. III, cresima 
• Mercoledì: II comunione 
• Giovedì : Mistagogia I e II anno 

 
  
Caro Catechista, questa programmazione è uno strumento che metto nelle tue mani: leggila, seguila, 
preparati per tempo, evita le improvvisazioni, leggi non solo quanto devi fare nell’immediato 
incontro ma anche in quello successivo e preoccupati di vedere se nella domenica successiva c’è 
qualche gesto che il tuo gruppo deve compiere durante la Messa o ha una Consegna da ricevere. 
 
Confido nella tua responsabilità e nella professionalità con la quale sai adempiere il tuo compito di 
catechista. 
 
Grazie della tua collaborazione e dell’impegno di mente, fede e cuore che metterai nel tuo 
ministero. 
 
Dio ti benedica e ti ricompensi! 
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Programmazione catechistica per il primo anno comunione 
 

 
 

I fase 
 

Obiettivo: il catechista si presenta facendosi conoscere ai bambini che gli sono 
affidati. Il catechista conosce ogni singolo bambino e lo introduce a conoscere 
meglio la parrocchia nella quale è inserito. 
 
 
Martedì 22 settembre:  
Celebrazione iniziale. I bambini sono radunati in chiesa e poi si avviano ognuno con i propri 
catechisti verso la stanza a loro destinata, qui inizia l’incontro di prima conoscenza. Per la 
conoscenza sarebbe bello inventare qualche gioco di presentazione nel quale il bambino può dire di 
sé, della sua famiglia, della scuola che frequenta, dei suoi amici. 
 
 
Martedì 30 settembre:  
Conosciamo la nostra Parrocchia. I bambini sono radunati nel teatro e li con padre Franco 
conoscono meglio la parrocchia, come si chiama, a quale diocesi appartiene, chi la gestisce. 
Possono essere invitati in questa occasione alcuni ragazzi dell’oratorio e degli scout per far 
conoscere la loro esperienza.  
Dopo si va in chiesa per conoscerla più da vicino, specie il Fonte Battesimale, l’altare, l’immagine 
di Maria, il Crocefisso Sindonico.  
 
 
 

II fase 
 
Obiettivo: il bambino scopre che il Battesimo lo ha reso figlio di Dio Padre che lo 
ha creato e gli sta sempre vicino con il suo Amore. L’essere figlio di questo Unico 
Padre lo rende fratello di tutti.  
 
 
Martedì 7 ottobre:  
Ti chiamo per nome. (Cat. pag 9-10; Guida pag. 10-12; Qu. pag. 6-7) 
Il bambino è aiutato a comprendere che Dio conosce il nome di ogni bambino e che la vita è un 
dono da Lui offerto con amore. In questo incontro il bambino lavora sul suo nome, potrebbe anche 
scoprire il suo significato, perché i genitori lo hanno scelto per lui e gli viene donato il Vangelo di 
Marco. 
N:B: alla fine dell’incontro chiedere ai bambini di portare per il prossimo incontro una foto del loro 
battesimo 
 
 
Martedì 14 ottobre 
Dio è padre di tutti e noi siamo fratelli. (cat. pag. 11-12; Guida pag. 14-17, quad. pag. 8-9) 
Il bambino è introdotto alla comprensione della paternità universale di Dio e della fraternità che 
vige tra i cristiani ed ogni altro uomo del mondo.  
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Ai bambini viene dato un fogliettino sul quale è scritto il Padre Nostro per poterlo imparare a 
memoria. 
CONSEGNA: Domenica 12 ottobre consegna del Padre Nostro ai bambini.  
 
 
Martedì 21 ottobre 
L’amore rende vicini. (Cat. pag. 13-14 più pag. 23-24;, guida pag. 18-25, quad. pag. 10-13) 
I bambini prendono coscienza delle persone alle quali loro vogliono bene e che hanno a cuore la 
loro giovane vita. Questo incontro dovrebbe aiutare i bambini a compiere un gesto verso i genitori 
in modo particolare per esprimere ad essi il loro affetto (per esempio il gioco del filo magico,cfr. 
guida e quaderno) 
 
Martedì 28 ottobre 
Saremo sempre con te Signore. (cat. pag. 28-29; guida pag. 30-33; quad. 16-17) 
L’incontro prepara i bambini a scoprire il vero senso della festa del 1 novembre ormai offuscata 
nella nostra cultura della cosiddetta festa di Hollowen. Il nostro incontro illustrerà anche il senso del 
2 novembre come giorno della memoria e della preghiera per i nostri defunti. I bambini possono 
raccontare se hanno perso qualche persona cara e preparare come attività manuale un cuore con una 
scritta da portare nella visita al cimitero sulla tomba di un loro caro.  
 
 
Martedì 4 novembre 
Anche nella fatica sei con noi. (Cat. pag. 26-27; guida pag. 26-29, quad. pag. 14-15) 
Il bambino scopre l’importanza della collaborazione come via per poter rendere più bello il mondo 
in cui viviamo. L’incontro mira a far scoprire al bambino il valore della responsabilità personale e 
dell’adempimento dei propri compiti.  
N.B.: Il bambino deve prendere una decisione su qualche piccolo compito in famiglia che lui può 
adempiere secondo le sue capacità. 
 
 
Martedì 11 novembre  
Grande incontro: i gruppi dei bambini stanno insieme e con loro anche i genitori. La catechesi 
viene condotta da padre Franco insieme ai catechisti ed in essi genitori e figli collaboreranno per le 
attività proposte. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

III fase 
 
Obiettivo: Il bambino scopre il significato dell’Avvento ed il senso del Natale del 
Signore 
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Martedì 18 novembre 
Gesù è il dono più grande! 
L’incontro prepara i bambini a comprendere la festa di Gesù come Signore dell’Universo. 
Martedì 25 novembre 
Andiamo incontro a Gesù (cat. pag. 37-38; guida pag. 34-37; quad. pag. 18-19) 
 * L’incontro è preceduto dalla visione della presentazione in PPT sull’Avvento 
 
Il bambino è introdotto alla comprensione dell’Avvento come tempo della attesa. La parola sulla 
quale si lavorerà in questo incontro con le diverse attività proposte è appunto “attesa”. 
 
 
Martedì 2 dicembre 
Ave o piena di Grazia! (cat. pag. 40-41; guida pag. 38-41; quad. 20-21) 
L’incontro è prettamente mariano ed è realizzato in vista della celebrazione della festa 
dell’Immacolata Concezione. 
 
 
CONSEGNA: Lunedì 8 dicembre: nella messa dell’Immacolata consegneremo ai bambini la 
preghiera dell’Ave Maria. I genitori ed i nonni insieme alla comunità, affideranno a Maria tutti i 
bambini. 
 
 
Martedì 9 dicembre 
E’ nato il Savatore! (cat. pag. 42-43; guida pag. 42-45; quad. pag. 22-23) 
L’incontro mira a far scoprire ai bambini la grandezza del Natale come festa della venuta di Dio tra 
gli uomini come Salvatore. Il Natale è il compleanno di Gesù e non deve essere una festa senza il 
festeggiato! 
 
 
Martedì 15 dicembre 
Venite adoriamo!  (cat. 43-46, guida 46-49, quad. 24-25) 
Cosa vuol dire adorare Dio? I magi rappresentano i popoli della terra che vanno verso Dio, nel 
mondo ci sono tante religioni possiamo presentare ai bambini le altre gradi due religioni monoteiste: 
L’ebraismo e l’Islam e perché per loro il Natale non è una festa. 
 
 
17-22 dicembre: NOVENA DI NATALE a cura dell’Oratorio 
 
 
Martedì 22 dicembre: PRESEPE VIVENTE animato dall’Oratorio e da Padre Lucio 
Martedì 13 gennaio 
La famiglia di Gesù (cat. 54-55; guida pp. 50-53; quad. 20-21) 
Ogni bambino ha una famiglia, anche Gesù ha una famiglia che lo ha educato e inserito nel suo 
mondo, nella sua società e nella sua religione. 
 
 
Martedì 20 gennaio 
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Grande incontro: Gesù fa la volontà del Padre suo (cat. 56-57. guida pp.54-55; quad. pp 28-
29) 
In questo incontro lavoreremo insieme a tutti i bambini con i loro genitori.  

III fase 
 
Obiettivo: Il bambino conosce più da vicino l’insegnamento e l’operato di Gesù 
 
 
Martedì 27 gennaio 
Tanta gente vuole vedere ed ascoltare Gesù. (cat. pp. 60-61; guida pp. 58-61; quad. 30-31) 
Introduciamo l’incontro con la visione della PPT su quanto Gesù ha detto ed ha fatto: 
Gesù è venuto a portare la Bella Notizia che è il Vangelo. 
 
 
Martedì 3 febbraio 
Gesù guarisce e dona la vita (cat. 62-63; guida pp. 62-65; quad. 32-33) 
 
 
Martedì 11 febbraio 
Gesù è venuto a portare il perdono (cat. pp. 65-66; guida pp. 66-69; quad. pp. 34-35) 
 
 
Martedì 17 febbraio 
Voi chi dite che io sia? (cat. pp. 68-69; guida pp. 70-73; quad. pp. 36-37) 
In questo incontro inviteremo i bambini a portare le palme secche dell’anno precedente 
 
 
Domenica 22 febbraio: bruciamo le palme dell’anno precedente per farne le ceneri da usare 
all’inizio della quaresima. 
 
 
Martedì 24 febbraio: 
Grande incontro (cfr. guida pp. 99-100) 
Lavoriamo insieme sulla figura di Gesù e ci prepariamo per avviarci verso la Quaresima che inizia 
domani con la celebrazione delle Ceneri. 
Nell’incontro ci sarà la visione in PPT sulla Quaresima 
 
 
 
 
 

IV fase 
 
Obiettivo: Il bambino scopre il significato della morte e della Resurrezione di Gesù 
 
Nota: Viviamo con i bambini il cammino di Gesù verso la sua Passione, Morte e Resurrezione. 
Vogliamo aiutare i bambini a scoprire la croce come il dono più grande d’amore che abbiamo 
ricevuto, che Gesù ama ognuno di noi fino al punto da scegliere di morire per noi. 
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Martedì 3 marzo 
La pasqua degli ebrei e la pasqua di Gesù. (cat. pp. 75-76; guida pp. 74-77; quad. pp. 38-39) 
In questo incontro il bambino scopre che la festa di Pasqua già esisteva per gli ebrei con uno 
specifico significato. Gesù è accolto a Gerusalemme come un re perché il popolo soffre nella 
sottomissione ai romani, ma Gesù non ci va per ricevere gloria dal popolo ma per essere ucciso per 
mano di chi non lo accetta. 
 
 
Martedì 10 marzo  
Il racconto della Passione (cat. pp. 78-79; guida pp. 78-81; quad. 40-41) 
L’incontro è introdotto con una visione in PPT sulla passione di Gesù. In questo incontro faremo 
emergere la figura ed il ruolo dei discepoli nella passione di Gesù e la loro difficoltà e paura ad 
essere fedeli nel momento della sofferenza. 
 
 
Martedì 17 marzo 
Gesù è condannato a morte (cat. pp. 80-81; guida pp. 82-85; quad. pp. 42-43) 
Quanto emergerà dall’incontro sarà la figura di Pilato e la sua incapacità a difendere il Giusto. 
Questo tema permetterà di introdurre i bambini al tema delle ingiustizie che ancora accadono nel 
mondo. Il catechista potrebbe presentare in visione ai bambini del materiale che mostri loro che 
ancora nel mondo molti giusti sono feriti nei loro diritti e nella loro dignità.  
 
 
Martedì 25 marzo 
Gesù muore in Croce (cat. pp. 82-83; guida pp. 86-89; quad. pp.44-45) 
L’incontro ha una sua notevole forza perché porta il bambino ad incontrare la morte di Gesù e la 
morte di ogni persona ed anche la sua. In esso c’è anche un risvolto mariano poiché ai piedi della 
croce incontriamo Maria che ci viene data come nostra Madre. 
La catechesi è divisa in due momenti: in gruppo e poi in chiesa davanti al crocefisso (se la chiesa è 
occupata verrà preparata la croce in un luogo a parte. La croce deve avere il crocefisso) 
 
 
Martedì 31 marzo 
Celebrazione penitenziale di Quaresima. (cat. pp. 159-164) 
Anche sei bambini non hanno ancora ricevuto il Sacramento della Penitenza, possono però 
celebrare la richiesta di perdono. 
 
 
Martedì 7 aprile 
Grande incontro: il Triduo Pasquale.  
Genitori e bambini scoprono la grande Pasqua cristiana celebrata nei tre grandi momenti del triduo 
pasquale. 
 
 
Martedì 14 aprile 
Gesù è risorto!  (cat. pp. 84-85; guida pp. 90-93; quad. pp. 46-47) 
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Martedì 21 aprile 
Gesù è ancora con noi! (cat. 80-89; guida pp. 94-97; quad. 48-49) 
 
Martedì 27 aprile 
Il giorno del Signore 
I bambini sono invitati a scoprire il valore della Santa Messa come pasqua domenicale 
 
 
Martedì 5; 12 e 19 maggio: i bambini lavorano sulle drammatizzazioni.  
 
 
Martedì 26 maggio: drammatizzazioni e festa di chiusura dell’anno catechistico 
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Cammino per il secondo anno comunione 
 

 
 
Mercoledì 23 settembre: Si ricomincia! Celebriamo insieme la gioia di ritrovarci e di iniziare un 
cammino che ci porterà a ricevere due doni meravigliosi : l’Eucarestia ed il Perdono. 
 
 

I fase 
chiamati ad essere discepoli 

In questa fase i bambini riscoprono il Battesimo come sacramento che rende figli di Dio e 
partecipi di una grande famiglia che è la Chiesa. Essa è una comunità concreta che si 
incarna nella famiglia, nella parrocchia e nella Chiesa universale. La Chiesa ha anche una 
sua “parte” che oltre la morte, vive presso Dio nella gioia del Cielo o nell’attesa di vedere 
Dio. 
La comunità ecclesiale si mostra nella sua unità nella celebrazione domenicale 
dell’Eucarestia. 
 
 
Mercoledì 1 ottobre 
Con noi tutti i giorni (cat. pp. 10-11; guida pp. 10-13; quad/1 pp. 4-5)) 
Gesù passa nella vita del bambino e lo chiama. Non lo fa in modo miracolistico ma passando nel 
quotidiano della sua esistenza 
 
 
Mercoledì 8 ottobre 
Il coraggio di dire “sì!” (cat. pp. 12-13; guida pp. 14-17; quad/1 pp. 6-7)) 
Gesù offre la sua amicizia e lascia a noi la scelta di dire di sì oppure di rifiutarla. Non si è cristiani 
automaticamente ma con una scelta decisa.  
I bambini sono invitati a portare per l’incontro successivo una foto del loro Battesimo 
 
 
Mercoledì 15 ottobre 
Tutti sono chiamati (cat. pp. 14-15; guida pp. 18-21; quad/1 pp. 8-9)) 
I bambini sono introdotti a riscoprire il dono del Battesimo che hanno ricevuto. Con esso diventa 
figlio di Dio ed entra a far parte della grande famiglia della Chiesa. 
L’incontro è introdotto da una visione in PPT sulla Chiesa. 
 
Mercoledì 22 ottobre 
Il giorno del Signore (cat. pp. 16-17; guida pp. 22-25; quad/1 pp. 10-11) 
I bambini scoprono la domenica come giorno del Signore, come giorno dell’incontro con Gesù e 
con i fratelli e le sorelle con i quali condividiamo la stessa fede. 
In questo incontro consegneremo ai bambini la preghiera eucaristica tratta dal messale della Messa 
per i Fanciulli. Spiegheremo ai bambini come si usa e d’ora in poi tutte le domeniche nella messa 
delle 10,00 pregheremo con questo sussidio.  
 
 
Sabato 25 ottobre: Messa didattica “il saluto iniziale e la richiesta di perdono” 
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Mercoledì 29 ottobre 
Abbiamo una famiglia in Cielo (cat. 182-185; guida/2 pp. 88-90; quad/ 2 pp. 42-43) 
E’ l’incontro che prepara alla festa di Ognissanti ed alla commemorazione dei fedeli defunti. 
 
Mercoledì 5 novembre 
La chiesa vive nelle nostre case (cat. pp. 140-141; guida/2 pp. 12-15; quad/2 pp. 6-7)) 
I bambini scoprono che la Chiesa si poggia sulla famiglia che è piccola chiesa domestica. 
 
 
Mercoledì 12 novembre 
La chiesa vive nella comunità parrocchiale ed è diffusa nel mondo (cat. pp. 142-145; 
guida/2 pp. 16-23; quad/2 pp.8-9) 
I bambini sono invitati a conoscere la propria comunità parrocchiale, i sacerdoti che la guidano, 
l’ordine al quale appartengono, i gruppi che la compongono. 
L’incontro è introdotto da una visione in PPT sulle origini del Carmelo e sulla illustrazione della 
storia della nostra parrocchia.   
 
 
Mercoledì 19 novembre 
Grande incontro: Il meraviglioso libro della Bibbia (cat. 24-25; guida pp. 26-29; quad/1 
pp.12-13) 
Laveremo insieme ai bambini ed ai genitori. I bambini sono introdotti a conoscere più da vicino il 
libro della Bibbia nelle sue grandi divisioni ed a comprendere il concetto di Allenza. I bambini 
scoprono che la Bibbia contiene la storia di amore e di fedeltà di Dio verso il suo popolo che ha il 
suo culmine e compimento nella venuta di Gesù. 
 
 
 
CONSEGNA: Domenica 23 novembre: Cristo Re. I bambini ricevono il libro della Bibbia 
 
 
 

II fase 
Avvento e Natale 

 
I bambini in questa fase sono introdotti ancora una volta a scoprire il senso dell’Avvento e 
del Natale del Signore 
 
 
Mercoledì 26 novembre 
Ecco l’Agnello di Dio (cat. pp. 30-31; guida pp. 30-33; quad/1 pp. 14-15) 
L’incontro è introdotto dalla visione in PPT sull’Avvento. 
 
 
Mercoledì 3 dicembre 
La madre di Gesù (cat. pp. 32-33; guida pp. 34-37; quad/1 pp. 16-17) 
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La catechesi è mariana. I bambini incontrano ancora una volta Maria, l’importanza del suo sì e del 
suo ruolo nella storia della salvezza. 
In questa catechesi si potrebbe presentare l’icona della Vergine Bruna che sta sempre sul nostro 
altare ma che i bambini non conoscono 
 
Mercoledì 10 dicembre 
L’ospite atteso (cat. pp. 40-41; guida pp. 38-41; quad/1 18-19) 
 
 
Mercoledì 17 dicembre  
Gesù è venuto per tutti (cat. pp. 46-49, guida pp. 42-49; quad/1 pp. 20-21) 
I catechisti possono scegliere se approfondire il brano della presentazione di Gesù al Tempio oppure 
quello della visita dei Magi). 
Qualora si decide di approfondire il brano della presentazione di Gesù, non dimentichino di 
mostrare come era fatto il grande Tempio di Gerusalemme. 
 
 
Sabato 20 dicembre: Messa didattica “la liturgia della Parola” 
 
 

17- 22 dicembre: Novena di Natale a cura dell’Oratorio 
 
 
 

III fase 
Chiamati a seguire Gesù nell’amore 

 
Dopo il Natale, per i bambini si apre la preparazione al Sacramento della Riconciliazione. 
Questa fase mira prettamente alla formazione morale dei fanciulli.  
 
 
Mercoledì 7 gennaio 
Impariamo da Gesù ad amare in famiglia (cat. pp. 50-51; guida/2 pp. 40-43; quad/2 pp. 18-19) 
La famiglia è il primo luogo dove vivere il Vangelo. 
 
 
Mercoledì 14 gennaio 
Ama il prossimo tuo (cat. pp. 74-75; guida/2 pp. 44-47; quad/2 pp. 20-21) 
La presentazione della parabola del buon samaritano può essere presentata in PPT 
 
 
Mercoledì 21 gennaio 
Gesù insegna cosa fare per essere felici (cat. pp. 76-77; guida/2 pp. 48-51; quad/2 pp. 22-23) 
Il brano delle beatitudini può essere presentato in PPT 
 
 
Mercoledì 28 gennaio  
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Le dieci parole di vita: amerai con Dio con tutto te stesso (cat. pp. 79-80; guida/2 pp. 52-
55; quad/2 pp. 24-25) 
I bambini approfondiscono i comandamenti verso Dio 
 
 
Sabato 31 gennaio: Messa didattica “la preghiera Eucaristica” 
 
Mercoledì 4 febbraio 
Le dieci parole di vita: amerai i tuoi genitori e non ucciderai (cat. pp. 81-82; guida/2 pp. 
56-59; quad/2 pp. 26-27) I bambini approfondiscono il 4° ed il 5° comandamento 
 
 
Mercoledì 11 febbraio 
Amerai con il tuo corpo e chiederai a Dio un cuore nuovo (cat. 84-85; guida/2 pp. 60-63; 
quad/2 pp. 28-29) 
I bambini approfondiscono l’6° comandamento 
 
 
Mercoledì 18 febbraio 
Liberi e veri per amare davvero (cat. pp. 86-87; guida/2 pp. 64-67; quad/2 pp. 30-31) 
I bambini approfondiscono il 7°, l’8°, il 9° ed il 10° comandamento) 
 
 
 

Mercoledi 25 febbraio: Le Ceneri 
I bambini partecipano a tutta la celebrazione penitenziale delle ceneri 

 
 
 
Mercoledì 4 marzo 
Grande incontro: Il comandamento dell’amore (cat. pp. 88-89; guida/2 pp. 68-71; quad/2 pp. 
32-33) 
 
 
Mercoledì 11 marzo 
Il Signore perdona attraverso i suoi ministri (cat. pp. 162-163; guida/2 pp. 72-75; quad/2 pp. 
34-35) 
Nell’incontro i bambini scoprono che Gesù ha trasmesso ai suoi apostoli il potere di perdonare i 
peccati. Tale potere Gesù lo conferisce ai sacerdoti che nel dare il perdono, perdonano in nome ed 
in persona di Gesù stesso. 
 
 
Mercoledì 18 marzo 
Confesso a Dio Onnipotente (cat. pp. 170-171; guida/2 pp. 84-87; quad/2 pp. 40-41) 
 
 
 
Mercoledì 25 marzo 
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Un gruppo celebra la PRIMA CONFESSIONE 
 
L’altro gruppo segue l’incontro:il Buon Pastore (cat. pp. 58-59; guida/1 pp. 50-53; quad/1 pp. 24-
25) 
 
 
Mercoledì 2 aprile 
 
Un gruppo celebra la PRIMA CONFESSIONE 
 
L’altro gruppo segue l’incontro: Il Buon Pastore (cfr. sopra) 
 
 
Mercoledì 8 aprile 
Grande Incontro: Davanti al Crocefisso (cat. pp. 106.107; guida pp. 58-61; quad/1 pp. 28-28) 
 
 
 

IV fase 
 

Beati gli invitati alla cena del Signore 
 
I fanciulli, una volta ricevuto il Sacramento del Perdono, si preparano più intensamente al 
ricevere il dono dell’Eucarestia 
 
 
 
Mercoledì 15 aprile 
Il Signore Risorto è sempre con noi con Lo Spirito ed i Sacramenti (cat. pp. 112-113 e 
124-125; guida/1 pp. 70-77; quad/1 pp. 34-37) 
 
 
Sabato 18 aprile: Messa didattica “i riti di comunione ed il congedo” 
 
 
Mercoledì 22 aprile 
Fate questo in memoria di me (cat. pp.128.129; guida/1 pp. 78-81; quad/1 pp. 38-39) 
 
 
Mercoledì 29 aprile  
L’Eucarestia ci rende un corpo solo (cat. pp. 130-131; guida pp. 82-85; quad/1 pp. 40-41) 
 
 
Venerdì 1 e sabato mattina 2 maggio: RITIRO DI PREPARAZIONE 
 
Domenica 3 maggio: Prima Comunione 
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Venerdì 8 e sabato mattina 9 maggio: RITIRO DI PREPARAZIONE 
 
Domenica 10 maggio: Prima comunione 
 
 
Mercoledì 13 20 maggio: i bambini lavorano sulle drammatizzazioni 
 
 
Mercoledì 27 maggio: Drammatizzazioni e festa di chiusura dell’anno catechistico 
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Percorso di Catechesi per il I anno Cresima 
 
 
 

I fase 
 

Accoglienza e conoscenza 
 
 
Martedì 23 settembre 
Celebrazione iniziale.  
I ragazzi sono attesi in Chiesa dove celebreremo il momento dell’accoglienza. In esso i ragazzi 
verranno divisi in gruppo. Nel gruppo il catechista con un opportuno gioco di socializzazione si 
presenterà e farà in  modo che ogni ragazzo si presenti.  
 
 
Martedì 30 settembre 
Conosciamo la nostra parrocchia.  
I ragazzi hanno modo di conoscere la parrocchia nella sua storia e nella sua struttura di gruppi. In 
questa occasione i ragazzi scopriranno che la comunità è animata da un gruppo di religiosi 
appartenenti all’Ordine del Carmelo e conosceranno un po’ della storia e della spiritualità di questo 
Ordine. 
 
 
 

II fase 
 

Dio vuole parla agli uomini come ad amici 
 
 
Domenica 5 ottobre: CONSEGNA DELLA BIBBIA 
 
 
Martedì 7 ottobre 
Grande incontro: Il meraviglioso libro della Bibbia (guida pp. 8-15) 
I catechisti con Padre Franco incontrano ragazzi e genitori per vivere insieme l’esperienza della 
catechesi. L’incontro va preparato prima. 
 
Martedì 14 ottobre 
C’è un progetto da scoprire (cat. 7-10; guida pp. 18-21; quad. pp. 6-7) 
 
 
Martedì 21 ottobre 
Abramo amico di Dio e padre delle grandi religioni monoteiste (cat. pp. 11-12; guida pp. 
22-25; quad. pp. 8-9) 
In questo incontro i ragazzi conoscono la vicenda umana e spirituale di Abramo. L’incontro può 
avere anche un aggancio inter religioso mostrando come le tre grandi religioni monoteiste 
considerano Abramo come loro Padre. 
 
Martedì 28 ottobre 
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Mosè: la libertà da ogni schiavitù. (cat. pp. 13-14; guida pp. 26-29; quad. pp. 10-11) 
I ragazzi conoscono la storia ed il ruolo di Mosè nel percorso della salvezza. Importante sottolineare 
l’evento della liberazione dall’Egitto come evento fondante della Pasqua Ebraica. 
L’incontro precede la festa di Ogni Santi, il catechista se lo reputa opportuno può impostare la 
catechesi sul significato di questa festività e sul significato della commemorazione dei defunti. 
L’aggancio è con il tema della morte e della speranza cristiana contro ogni forma di feste 
commerciali di matrice americana. 
 
 
Martedì 4 novembre 
Davide: l’amato, il re, il peccatore (cat. pp. 16-17; guida pp. 30-33; quad. pp. 12-13) 
Il ragazzo conosce la vicenda umana e di fede del re Davide che ottiene fiducia e benedizione da 
Dio e non per questo è esente dal tradire tale fiducia cadendo nel peccato. 
 
 
Martedì 11 novembre 
Credere è fare memoria (cat. pp. 18-19; guida pp. 34-37; quad. pp. 14-15) 
Il ragazzo conosce che uno degli atteggiamenti del credere e fare memoria ossia ricordare quanto 
Dio ha fatto e fa nella storia del popolo e nella sua storia personale.  
Il ragazzo scopre che la liturgia dei credenti è fare memoria (il catechista illustra il concetto di 
“memoriale”) 
 
 
Martedì 18 novembre 
Celebrazione di fine tappa (celebrazione di gratitudine e lode per quanto Dio ha fatto per noi) 
 
 
 
 

II fase 
 

Dio venne ad abitare in mezzo a noi 
 

Il ragazzo scopre il significato dell’evento dell’Incarnazione come fatto centrale della fede cristiana 
Dopo aver conosciuto l’attesa di Israele ed il cammino che porta fino a Cristo, il ragazzo conosce 
più da vicino la persona di Cristo come vero uomo e vero Dio 
 
 
Martedì 25 novembre 
Dio si è fatto uno di noi (cat. pp. 31-32; guida pp. 38-41; quad. 16-17) 
Le antiche promesse di Dio sono compiute quando lui stesso entra nella storia degli uomini come 
uomo in mezzo a noi 
Prepariamo i ragazzi al rito dell’accoglienza che vivranno nella domenica successiva. Coon questo 
gesto si avviano verso il Sacramento della Confermazione 
 
 
Domenica 23 novembre: Cristo Re. RITO DELL’ACCOGLIENZA  
 
 
Martedì 2 dicembre 
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Gesù è la luce che rischiara le tenebre (cat. pp. 34-35; guida pp. 42-45; quad. 18-19) 
Cristo ha portato un annuncio che è luce per chi lo accoglie nella propria vita 
 
 
Martedì 9 dicembre 
Gesù modello di vita e manifestazione del Padre (cat. pp. 36-37; guida pp. 46-49; quad. pp. 
20-21) 
 
 
Martedì 16 dicembre 
Penitenziale in preparazione al Natale (guida pp. 57) 
 
 

17-22 dicembre  NOVENA DI NATALE animata dall’Oratorio 
 
 
Martedì 22 dicembre 
Grande incontro: chi è Gesù?  
I catechisti con padre Franco si ritrovano insieme con tutti i ragazzi ed i genitori per una catechesi 
che vuole aiutare a conoscere meglio la figura di Cristo. 
L’incontro conclude questa tappa del percorso incentrata sulla figura di Cristo. 
 
 
 

III fase 
 

La strada da seguire 
 
In questa tappa si approfondisce la formazione morale dei ragazzi. I materiali li ritroviamo nel 
catechismo e nella guida “Venite con me”. 
 
 
Martedì 13 gennaio 
Superare l’egoismo (cat. “venite con me” pp. 74-75; guida pp. 44-47;  
Il gruppo lavora sulla parabola del Buon Samaritano 
 
 
Martedì 20 gennaio 
Le regole del Regno (cat. “venite con me” pp. 78-77; guida pp. 48-51) 
 
 
Martedì 27 gennaio 
Le dieci parole di vita (cat. “venite con me” pp. 79-80; guida pp. 52-55) 
I ragazzi lavorano sui comandamenti verso Dio (I, II, III com) 
 
 
Martedì 3 febbraio 
Le dieci parole di vita (cat. “venite con me” pp. 81-82; guida pp. 56-59) 
I ragazzi lavorano sul IV e V com. 
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Martedì 10 febbraio 
Le dieci parole di vita (cat. “venite con me” pp. 84-85) 
I ragazzi lavorano sul VI e IX com 
 
 
Martedì 18 febbraio 
Le dieci parole di vita (cat. “venite con me” pp. 86-87; guida pp. 64-67) 
I ragazzi lavorano sul VII, VIII, X com 
 
 
Martedì 24 febbraio 
Grande incontro: il comandamento dell’amore 
Prepariamo i ragazzi al gesto che vivranno domenica prossima, ossia la consegna del Simbolo 
Apostolico. (i catechisti prepareranno le pergamene da consegnare domenica) 
 
 

IV fase 
 

Entrare nell’alleanza 
 
Dio da sempre tende la mano all’uomo per entrare in alleanza con lui. L’uomo nella sua libertà può 
accogliere o rifiutare questo dono. 
 
 
Domenica 1 marzo: CONSEGNA DEL SIMBOLO APOSTOLICO 
 
 
Martedì 3 marzo 
Gesù ci dona la vita del Padre (cat. pp. 38-39; guida pp. 50-53; quad. pp. 22-23) 
 
 
Martedì 10 marzo 
L’amore può essere rifiutato (cat. pp. 20-21; guida pp. 54-56; quad. pp. 24-25) 
 
 
Martedì 17 marzo 
Chiedere a Dio un cuore nuovo (cat. pp. 23-24; guida pp. 58-61; quad. pp. 26-27) 
 
 
Martedì 24 marzo 
Mettersi dalla parte di Cristo (cat. pp 30-31; guida pp. 62-65; quad pp.28-29) 
 
 
Martedì 31 marzo 
Grande incontro: rimanere uniti a Cristo come i tralci alla vite (guida pp. 66-69; quad. pp. 
30-31) 
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Martedì 7 aprile 
Celebrazione penitenziale (cfr. guida pag. 69) 
 
 
 

V fase 
 

Nello Spirito del Risorto 
 
(riprendiamo il cammino catechistico seguendo il catechismo “Sarete miei testimoni”) 
 
 
Martedì 14 aprile 
L’inizio di una nuova storia (cat. pp. 47-51; guida pp. 70-77; quad. pp. 32-35) 
 
 
Martedì 21 aprile 
Battezzati nello Spirito (cat. pp. 49-50; guida pp. 78-81; quad. pp 36-37) 
 
 
Martedì 28 aprile 
L’opera di Gesù continua (cat. pp. 68-69; guida pp. 86-93; quad. pp. 40-43). 
 
 
Martedì 5 maggio 
Una chiamata rivolta a tutti (cat. p. 54; guida pp. 94-97: quad. 44-45) 
NB: in questo incontro si può introdurre il tema della chiamata alla speciale consacrazione 
invitando qualche testimone oppure organizzando una visita ad un monastero di clausura 
 
Martedì 12 maggio 
Maria, donna dello Spirito (cat. p. 52) 
Catechesi mariana che ci prepara verso le feste patronali con particolare attenzione alla 
presentazione del titolo mariano della Vergine del Carmelo e dello Scapolare 
 
 
Martedì 20 maggio 
Celebrazione di fine tappa 
 
 
Martedì 26 maggio 
Grande incontro e Scrutini 
 
 
Per concludere: pizza con i ragazzi! 
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Percorso di catechesi per il II anno Cresima 
 
 
 

I fase 
 
In questa fase i ragazzi conoscono più da vicino il Sacramento che si stanno preparando a 
ricevere. 
 
 
Martedì 24 settembre: riprendiamo il cammino 
Celebriamo insieme la gioia di ritrovarci e poi ognuno nel proprio gruppo lavora sul raccontarsi 
cosa si è fatto nel corso dell’estate, e sulle aspettative e proposte per il nuovo anno 
 
 
Martedì 30 settembre 
Alla scoperta dello Spirito Santo (cat. pp. 101-102; guida pp. 10-13; quad. pp. 8-9) 
 
 
Martedì 7 ottobre 
Perché la Cresima (cat. pp. 103-104; guida pp. 14-17 quad. pp. 10-11) 
 
 
Martedì 14 ottobre 
Con le mani su di noi (cat. pp. 106-107; guida pp. 18-21: quad. pp. 12-13) 
 
 
Martedì 21 ottobre 
Unti con olio di letizia (cat. pp. 108-109; guida pp. 22-24; quad. pp. 14-14) 
 
 
Martedì 28 ottobre 
Invochiamo lo Spirito su di noi (cat. pp. 112-113; guida pp. 26-29; quad. pp. 16-17) 
 
 
Martedì 4 novembre 
Grande incontro: incontriamo genitori e figli per lavorare insieme con loro sul significato del 
sacramento della cresima. 
In questo incontro i ragazzi ed i genitori vengono preparati al gesto che compiranno la domenica 
successiva nella quale chiederanno di essere ammessi al II scrutinio che verrà celebrato alla fine 
dell’anno. In questo passaggio verrà consegnato ai ragazzi la Preghiera del Signore 
 
 
Domenica 9 novembre. CONSEGNA DELLA PREGHIERA DEL SIGNORE 
 
 
 
 



 22

 
 
 

II fase 
 

Un solo corpo ed un solo Spirito 
 

I ragazzi scoprono che la Chiesa è una comunità di fratelli uniti nell’amore e nel servizio, 
dentro la quale ognuno ha un compito. La comunità esprime, celebra e nutre la sua unità 
nell’Eucarestia 
 
 
Martedì 11 novembre 
Membra vive del corpo di Cristo (cat. p. 63; guida pp. 30-33: quad. pp. 18-19) 
 
 
Martedì 18 novembre 
La chiesa siamo noi (cat. p. 64, guida pp. 34-37; quad. pp. 20-21) 
 
 
Martedì 25 novembre 
In comunione con il vescovo (cat. p. 65; guida pp. 38-41; quad. pp. 22-23) 
 
 
Martedì 2 dicembre 
L’Eucarestia: sacramento dell’unità (cat. pp. 117-118; guida pp. 42-45; quad. 24-24) 
 
 
Martedì 9 dicembre 
Grande Incontro: riscopriamo il giorno del Signore (i  materiali possono essere presi dalla 
guida al catechismo “vi ho chiamato amici”/1 pp. 144-151 
 
 
Martedì 16 dicembre. PENITENZIALE 
 
 
 

III fase 
 

Credo la Chiesa 
 
I ragazzi conoscono meglio la Chiesa, le sue origini nella comunità degli Apostoli, il suo 
compito nella storia degli uomini, il suo essere comunità al servizio dell’umanità. 
 
 
 
Martedì 13 gennaio 
Oggi come allora (cat. pp. 61-62; guida pp. 50-53; quad. pp. 28-29) 
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Martedì 20 gennaio 
Annunciate in Vangelo in tutto il mondo ( cat. p. 68; guida pp. 46-49; quad. pp. 26-27) 
 
 
 
Martedì 27 gennaio 
Molti doni ed un solo Spirito (cat. pp. 81-82; guida pp. 54-57; quad. pp. 30-31) 
 
 
Martedì 3 febbraio 
La chiesa nella nostra diocesi (cat. pp. 84-85; guida pp. 58-61; quad. pp. 32-33) 
 
 
Martedì 10 febbraio 
Uomini e donne per il Regno dei Cieli (cat. pp. 86-87; guida pp. 62-65; quad. pp. 34-35) 
Per questo incontro si può invitare una persona consacrata per ascoltare la sua testimonianza 
 
 
Domenica 15 febbraio: uscita presso un monastero di clausura o presso altra comunità consacrata 
 
 
Martedì 17 febbraio 
Missionari del Regno di Dio (cat. pp. 88-89: guida pp. 66-69; quad. pp. 36-37☺ 
 
 
Martedì 24 febbraio 
Grande Incontro: la famiglia chiesa domestica nella Parrocchia (cat. pp. 81-82; guida pp. 
54-57; quad. pp. 30-31) 
 
 
 
 

III fase 
 

Liberaci dal Male 
 
In questa fase ci soffermeremo sulla formazione morale dei nostri ragazzi. Essa si ispira 
alla catechesi sui 10 comandamenti ed è come una lunga preparazione alla Penitenziale 
che celebreremo in preparazione alla Pasqua 
 
 
Martedì 3 marzo 
Le tentazione di Gesù: adorerai solo Dio 
Martedì 10 marzo 
Non ucciderai il tuo fratello 
 
 
Martedì 17 marzo 
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Amerai con il tuo corpo ed i tuoi beni 
 
 
Martedì 24 marzo 
Il sacramento della riconciliazione 
 
 
Martedì 31 marzo 
La Passione, la Croce, la Resurrezione di Gesù 
La catechesi sarà un annuncio della Croce:perché essa è così importante per la fede dei cristiani? 
 
 
Martedì 7 aprile: PENITENZIALE (insieme con il I ed il III Cresima) 
 
 
Martedì 14 aprile 
Testimoni di vita nuova (cat. pp. 91-92; guida pp. 70-73; quad. pp. 38-39) 
 
 
Martedì 21 aprile 
Dagli apostoli a noi oggi (cat. pp. 100; guida pp. 74-77; quad. pp. 40-41) 
 
 
Martedì 28 aprile 
Costruttori di comunione (cat. p. 109; guida pp. 78-81; quad. pp. 42-43 
 
 
Martedì 5 maggio 
Aperti al mondo intero (cat. pp. 110-111; guida pp. 82-85; quad. pp. 44-45) 
 
 
Martedì 12 maggio 
Un popolo di peccatori chiamati a diventare santi (cat. pp. 112-113; guida pp. 86-89; quad. 
pp. 46-47) 
 
 
Martedì 19 maggio 
Grande incontro: SCRUTINI  
 
 
Domenica 24 maggio. REDDITIO DEL PADRE NOSTRO 
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Percorso per il III anno Cresima 
 
 
 
Martedì 23 settembre: si ricomincia! 
Celebreremo insieme il rientro. Poi i catechisti nel gruppo accoglieranno i ragazzi e che riprendono 
il cammino insieme con loro. Ad essi verrà illustrato il percorso di questo anno, anticipando le 
grandi tappe ed i gesti rituali che vivranno durante il percorso che li conduce ormai alla 
celebrazione del dono della Confermazione 
 
 
 

I fase 
 

Sete di vita e d’amore 
 
 
Questa fase permette ai ragazzi di prendere coscienza del meraviglioso dono della vita. 
Esso è animato da desideri, speranze, inquietudini e da una profonda ricerca di senso. E’ 
la domanda religiosa presente in ogni uomo che trova in Cristo la sua pienezza di risposta. 
In Cristo Dio e l’uomo si incontrano. 
 
 
Martedì 30 settembre 
Il tesoro della vita (cat. pp. 8-10; guida pp. 9-15) 
La vita è una grande occasione che ci è stata data gratuitamente da Dio 
 
 
Martedì 7 ottobre 
Vivere è crescere insieme (cat. pp. 11-14; guida pp. 17-23) 
Non siamo soli nella vita, la relazione con gli altri è una risorsa necessaria per crescere 
 
 
Martedì 14 ottobre 
Il cuore dell’uomo ha sete di Dio (cat. pp. 21-23; guida pp. 24-31) 
L’uomo si porta una profonda richiesta di senso. L’oggetto della sua ricerca è Dio stesso 
 
 
Martedì 21 ottobre 
A tutti sei venuto incontro (cat. pp. 24-26; guida pp. 41-48) 
Il nostro Dio non si lascia semplicemente cercare e desiderare, ma da sempre si è messo in cammino 
verso l’uomo, la nostra infatti, è una religione rivelata. 
 
 
Martedì 28 ottobre 
Grande incontro: L’amicizia di Dio fa traboccare il cuore (cat. pp. 27-30; guida pp. 49-55) 
Aprirsi all’amicizia con Dio, è fonte di gioia per il cuore dell’uomo. In questo incontro inviteremo 
anche i genitori per lavorare insieme con essi su quanto è emerso dagli incontri precedenti. 
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II fase 
 

Cristo volto del Padre 
 
 
I ragazzi ora si accostano alla figura di Cristo, come personaggio storico e come Dio 
fattosi uomo. Ricevere il dono della Cresima significa disporsi in un cammino di sequela 
sui passi di Gesù. 
 
 
Martedì 4 novembre 
Gesù è un personaggio storico e non un mito (cat. pp. 40-47; guida pp. 74-82) 
L’incontro verte ad illustrare ai ragazzi la veridicità storica di Gesù di Nazareth 
 
 
Martedì 11 novembre 
Gesù uomo vero! (cat. pp 48-51; 55-56; guida pp. 83-91) 
Gesù è l’uomo per eccellenza e la sua grandezza sta in quello che ha vissuto ed insegnato con la sua 
vita.  
In questo incontro prepariamo i ragazzi a vivere il gesto che compiranno domenica prossima, 
ovvero sia quello della consegna del comandamento del Signore. La conoscenza di Gesù proposta 
con il percorso di catechesi non vuole essere una indottrinamento culturale ma è mirato a scoprire 
da Gesù come vivere. Ecco perché consegniamo ai ragazzi il precetto dell’amore che deve diventare 
con la Cresima il loro ideale e progetto e di vita. 
 
 
Domenica 16 novembre. CONSEGNA DEL PRECETTO DELL’AMORE 
 
 
Martedì 18 novembre 
Gesù: il liberatore. (cat. pp. 53-54, 57; guida pp. 92-100) 
Gesù è stato un uomo profondamente libero ed ha agito perché l’uomo fosse libero da ogni 
schiavitù e da ogni male. Seguirlo è diventare persone profondamente libere 
 
 
Martedì 25 novembre 
Gesù pietra di scandalo ed uomo contrastato (cat. pp. 59-61; guida pp. 101- 108) 
Gesù è stato un uomo spesso contrastato e perseguitato. Ma le difficoltà e le incomprensioni non 
hanno mai scoraggiato la determinazione del suo ministero 
 
 
Martedì 2 dicembre 
Grande incontro: Gesù maestro coerente e credibile (cat. pp. 62-65: guida pp. 109-116) 
Gesù è autorevole perché quello che ha insegnato lo ha vissuto in prima persona senza sottrarsi 
anche alla morte per non venire meno alla coerenza con il suo messaggio. 
Vista le presenza dei genitori, con loro ed i loro figli faremo anche una sintesi sulla conoscenza 
della figura del Cristo. 
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Martedì 9 dicembre 
Ricominciare si può (cat. pp. 31-34; guida pp. 56-64) 
Catechesi sul peccato dell’uomo e sul perdono di Dio. Prepariamo i ragazzi alla penitenziale che 
vivremo nel prossimo incontro. 
 
 
Martedì 16 dicembre . PENITENZIALE (con i ragazzi del I e II Cresima) 
 
 
Martedì 23 dicembre 
Il Dio con noi (cat. pp. 35-36; guida pp. 65-73) 
La catechesi è sul Natale del Signore. 
 
 
 
 

III fase 
 

I cardini della vita cristiana 
 
In questa fase i ragazzi riscoprono gli elementi fondamentali della vita cristiana, soprattutto 
ciò che la sostiene e la motiva 
 
 
Martedì 13 gennaio 
Rinati alla vita in Cristo (cat. pp. 132-135; guida/2 pp. 58-65) 
Catechesi sul Battesimo. Riscoprire la bellezza dell’essere figli di Dio. 
 
 
Martedì 20 gennaio 
L’amore è l’ideale di vita del Cristiano (cat. pp. 147-149; guida/2 pp. 66-73) 
I ragazzi comprendono che l’essere inseriti in Cristo con il Battesimo si esprime concretamente nel 
vivere il comandamento dell’amore che Gesù stesso ci ha lasciato 
 
 
Martedì 27 gennaio 
I segni dei cristiani (cat. pp. 78-83; guida/1 pp. 135-134) 
I ragazzi comprendono che i cristiani hanno dei segni efficaci che danno la vita stessa di Dio 
 
 
Martedì 3 febbraio 
Più forti del male (cat. pp. 129-130, 164; guida/2 pp. 81-89) 
I ragazzi scoprono che Dio li chiama a costruire il Regno operando per allontanare il male del 
mando 
 
 
 
 
Martedì 10 febbraio 



 28

Peccatori amati (cat. pp. 165-170; guida/2 pp. 90-98) 
I ragazzi riscoprono il valore del sacramento della Penitenza 
 
 
 
Martedì 10 febbraio 
La domenica dei cristiani (cat. pp. 84-88; guida/1 pp. 144-151) 
I ragazzi sono aiutati a riscoprire il senso cristiano della festa e della domenica come pasqua 
settimanale 
 
 
Domenica 17 febbraio 
Grande incontro. Che forte quella cena! (cat. pp. 89-95; guida/1 pp. 152-159) 
I ragazzi si rendono conto della centralità della Messa nella vita cristiana personale e comunitaria 
In questo incontro prepariamo i ragazzi a vivere il passaggio che celebreranno la I domenica di 
quaresima, ossia quello della ELEZIONE 
 
 
Martedì 24 febbraio 
L’oasi della preghiera (cat. pp. 153-154; guida pp. 99-109)  
I ragazzi apprendono che la preghiera nella vita cristiana è il dialogo necessario per aderire 
continuante a Cristo ed essere da Lui sostenuti e trasformati. 
Questa catechesi rimanda ad una esperienza di preghiera, magari con una uscita domenicale presso 
un monastero di clausura 
 
 
Domenica 1 marzo: ELEZIONE (n.b.: nella stessa domenica i ragazzi del 1° cresima ricevono il 
Simbolo Apostolico, occorre organizzare insieme la celebrazione) 
 
 
Pomeriggio USCITA per un monastero di clausura 
 
 
 

IV fase 
 

La Chiamata 
 
 
Martedì 3 marzo 
Dio ama e chiama (cat. pp. 114-119; guida/2 pp. 9-16) 
I ragazzi si rendono conto che Dio ama l’uomo e lo chiama per coinvolgerlo in un progetto 
 
 
Martedì 10 marzo 
Desiderare per sé la Volontà del Padre (cat. pp. 157-160; guida/2 pp. 110-117) 
I ragazzi scoprono che la vetta più alta dell’amore per Dio è cercare la sua volontà su di noi ed 
accoglierla come progetto personale di vita 
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In questo incontro, prepariamo i ragazzi a comprendere il senso dei riti che li coinvolgeranno nelle 
domeniche prossime 
 
 
Domenica 15 marzo: I SCRUTINIO 
 
 
Martedì 17 marzo 
Dio chiama nella Chiesa (cat. pp. 184-188; guida/2 pp. 144-151) 
I ragazzi scoprono il filo rosso che lega la Chiesa di oggi con quella delle origini fondata da Gesù 
 
 
Domenica 22 marzo: II SCRUTINIO 
 
 
Martedì 24 marzo 
Animati dallo Spirito ( cat. pp. 177, 180-181; guida/2 pp. 152-160) 
I ragazzi scoprono che la vita della Chiesa in tutte le sue componenti è suscitata ed animata dallo 
Spirito di Cristo 
 
 
Domenica 29 marzo: III SCRUTINIO 
 
 
Martedì 31marzo  
Essere lievito nel mondo (cat. pp. 96-99; guida/1 pp. 160-167) 
I ragazzi scoprono che sono chiamati a riempirsi dello Spirito dell’amore ed a liberarsi dalla paura 
 
 
Martedì 7 aprile: PENITENZIALE (insieme al I e II Cresima) 
 
 
Martedì 14 aprile 
Chiamati ad essere santi (cat. pp. 100-109; guida /1 pp. 168-175) 
 
 
Martedì 21 aprile 
Scegliere concretamente per Cristo (cat. pp. 124, 126-127; guida/2 pp. 41-49) 
I ragazzi si confrontano con le due grandi vocazioni cristiane: il matrimonio e la vita di speciale 
consacrazione) 
 
 
Domenica 26 aprile: PROFESSIONE DI FEDE 
 
La programmazione si ferma qui non sapendo quando si celebrerà la cresima. Quando verrà 
comunicata la data verrà sistemata anche la conclusione del percorso. 
 


